
 
 

 
Информация о реализуемой адаптированной образовательной 

программе дошкольного образования для детей с тяжелыми 
нарушениями речи в 

МБДОУ МО г. Краснодар «Детский сад № 73» 
 

       Программа ДОО опирается на Федеральную адаптированную 
образовательную программу дошкольного образования, утвержденную 
Приказом Министерства просвещения Российской федерации № 1022 от 24 
ноября 2022 г. 
       Вариативная часть Программы предполагает углубленную работу в 
физическом, познавательном и социально – коммуникативном развитии 
обучающихся и предусматривает включение обучающихся в процесс 
ознакомления с региональными особенностями Краснодарского края, 
учитывает природно-географическое и культурно-историческое своеобразие 
региона. Выбор данных направлений для части, формируемой участниками 
образовательного процесса, соответствует потребностям и интересам 
детей, а также возможностям педагогического коллектива и социальному 
запросу родителей (законных представителей). 
      Работа по реализации вариативной части Программы строится на 
основе парциальных программ: 

 Парциальная программа «Приобщение детей к истокам русской 
народной культуры» (под ред. О.Л. Князева, М.Д. Маханева); 

 Парциальная программа «Основы безопасности детей дошкольного 
возраста» (под ред. Р.Б. Стеркиной., Н.Н Авдеевой, О.Л. 
Князевой), 

 
Парциальная программа «Приобщение детей к истокам русской народной 

культуры» О.Л. Князева, М.Д. Маханева. 
Цель: формирование у детей дошкольного возраста базиса культуры 

на основе ознакомления с бытом и жизнью родного народа, его характером, 
присущими ему нравственными ценностями, традициями, особенностями 
культуры. 

Задачи: 
1. Приобщение к истории возникновения родного города; знакомство 

со знаменитыми земляками и людьми, прославившими Краснодарский край. 



2. Формирование представлений о достопримечательностях родного 
города (района), его государственных символах. 

3. Воспитание любви к родному дому, семье, уважения к родителям и 
их труду. 

4. Формирование представлений о животном и растительном мире 
родного края. 

5. Ознакомление с картой своего города, района. 
Принципы: 
- принцип интеграции образования; 
- принцип индивидуализации образования; 
- принцип практической применимости; 
- принцип развивающего образования; 
- принцип научной обоснованности; 
- принцип интереса; 
- принцип партнерства. 

Подходы: 
- комфортность образовательной среды; 
- организация тематического пространства; 
- целостный подход в решении педагогических задач. 

      Особенности развития детей дошкольного возраста в рамках 
реализации данной парциальной программы: 
     Дошкольный возраст характеризуется особой интенсивностью развития 
эмоционально-ценностного отношения к окружающему, накоплению личного 
опыта взаимодействия с окружающим миром. 
     В этом возрасте закладываются основы культуры личности, что 
является неотъемлемой частью духовной культуры человека. Дошкольное 
детство важно для дальнейшего развития ребенка. Именно в первые семь лет 
жизни происходит формирование личности малыша, непрерывно 
совершенствуются его психические и физические параметры, происходит 
становление полноценной личности. 
     В дошкольный период происходит закладывание основ взаимодействия с 
живым миром. Следует отметить еще и высокую значимость 
самобытности данного периода онтогенетического развития человека, и 
необходимость ее охраны, поскольку именно в это время закладываются 
базовые основы личности человека и его мотивационно-ценностные 
ориентации, что является определяющим в его дальнейшей судьбе. 
    Дошкольник должен закрепить полученные сведения в реальной 
собственной деятельности, чтобы культурно-исторические знания 
воспринимались им как свой собственный опыт, родственный ему самому. 



     Планируемые результаты в рамках реализации данной парциальной 
программы: 

- знает основные литературные понятия по фольклору; краткое 
содержание прочитанных литературных произведений; быт и традиции 
русского народа; песни, частушки, потешки, загадки, пословицы, поговорки, 
заклички; 

- умеет рассказывать русские народные сказки, потешки и 
обыгрывать их; 

-  использует в игре предметы быта русского народа; 
-  создаёт творческие работы по фольклорным произведениям. 

     Перечень оценочных материалов (педагогическая диагностика 
индивидуального развития детей), с указанием методов и источников 
диагностики, ее авторов. 

Итогом детской деятельности могут служить выставки детского 
творчества в детском саду и в городе; участие детей в фольклорных 
развлечениях и досугах, посвященных народным праздникам. 

Диагностику уровня индивидуального развития по данному 
направлению проводят с использованием метода наблюдения и беседы с 
обучающимися. 

Диагностика осуществляется по следующим параметрам: 
- имеет соответствующий словарь; 
- интересуется прошлым, традициями и т.п. (любознательность, 

активность); 
- имеет представления о своей Родине, крае; 
- имеет представление о народных промыслах, традициях; 
- знает элементы одежды прошлого; 
- умеет слушать, отвечать на вопросы. 

 
Парциальная программа «Основы безопасности детей дошкольного 

возраста» (под ред. Р.Б. Стеркиной., Н.Н Авдеевой, О.Л. Князевой). 
Цель: воспитание у ребенка навыков адекватного поведения в 

различных неожиданных ситуациях, самостоятельности и 
ответственности за свое поведение. 

Задачи: 
1. Формирование ценностей здорового образа жизни. 
2. Формирование основ безопасного поведения во дворе, на улице, в 

общественном транспорте. 
3. Формирование знаний об осторожном обращении с опасными 

предметами и правильном поведении при контактах с незнакомыми 
людьми. 



Принципы: 
- принцип полноты; 
- принцип системности; 
- принцип сезонности; 
- принцип учета условий городской местности; 
- принцип возрастной адресованности; 
- принцип интеграции; 
- принцип координации деятельности педагогов; 
- принцип преемственности взаимодействия с ребенком в условия 

дошкольного учреждения и семье. 
Планируемые результаты в рамках реализации данной парциальной 

программы: 
Дети не только знают, рассказывают, как надо правильно себя вести 

в тех или иных ситуациях, но и стараются осознанно выполнять 
большинство правил безопасного поведения. 

Диагностика осуществляется по следующим параметрам: 
Способом проверки усвоенного содержания программы является 

педагогическая диагностика 2 раза в год (начальная и итоговая), которая 
осуществляется методом наблюдения и беседы. 

Подведение итогов реализации программы являются праздники и 
развлечения, которые организуются в детском саду по тематическим 
блокам, а также выставки рисунков на тему «Безопасность». 

 
Региональный компонент 

 
При формировании программы, наряду с принципами, отраженными в 

федеральной образовательной программе, авторы руководствовались 
следующими педагогическими принципами: 

1. Целостности, который предполагает формирование у 
дошкольников обобщенного системного представления о социальном мире 
(самом себе, обществе, природе, социокультурном мире). Повторение 
тематических блоков, их расширение и углубление содержания внутри 

                     каждой темы отражают диалектику единичного и общего в познании 
социального мира, которая заключается в том, что от близких объектов (Я, 
моя семья, мой детский сад) происходит переход к общему, а затем на основе 
познанного общего уточняется единичное; 

2. Деятельности, который заключается в том, что дети учатся 
получать знания не в готовом виде, а, добывать их самостоятельно в 
специфических видах детской деятельности (игре, коммуникативной и 
познавательно-исследовательской деятельности, творческой активности), 
что способствует успешному формированию его общекультурных и 
деятельностных способностей каждой темы, отражают диалектику 
единичного и общего в познании социального мира, которая заключается в 

том, что от близких объектов (Я, моя семья, мой детский сад) происходит 
переход к общему, а затем на основе познанного общего уточняется 
единичное; 



3. Минимакса – заключается в следующем: педагоги предоставляют 
детям возможность включения в процесс познания на максимальном для них 
уровне, определяемом зоной ближайшего развития детей группы, и 
стремятся обеспечить при этом освоение необходимого минимума. В 
соответствии с принципом минимакса содержание тематических блоков 
распределено не по возрастным группам, а по уровням сложности; 

4. Психологической комфортности – предполагает снятие всех 
стрессообразующих факторов образовательного процесса, создание в группе, 
в образовательном учреждении доброжелательной атмосферы, 
ориентированной на реализацию идей педагогики сотрудничества, развитие 
диалоговых форм общения. Совершать открытия, решать проблемы, 
принимать решения участникам образовательных отношений помогут герои 
Программы Бурячок, Лучок, Капелька, Матушка-Кубанушка и Сам-Самыч. 
Эти персонажи наделены лицами, характерами, определенным типом 
поведения; 

5. Вариативности – предполагает возможность для участников 
образовательных отношений систематического перебора вариантов и 
адекватного принятия решений в ситуациях выбора; 

6. Творчества – означает максимальную ориентацию на творческое 
начало в процессе сотрудничества, приобретение воспитанниками детского 

сада собственного опыта творческой деятельности. 
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