
Консультация для родителей 

Финансовая грамотность детей 

Как правило, впервые необходимость серьезно объяснить, что же такое деньги, 

появляется, когда сыну/дочери исполнилось 6-7 лет. В этом возрасте дети идут в школу, и 

родители начинают давать им «мелочь» на карманные расходы.  
Проблема в том, что ребенок, попадая в новую, непривычную для себя ситуацию 

(когда у него есть некоторая сумма и он самостоятельно может потратить ее по своему 

усмотрению), стремится поскорее избавиться от денег. Это абсолютно нормальная реакция 

человека на что-то, ранее ему неизвестное. Накупив кучу нужных и ненужных вещей, он 

приходит домой удовлетворенный... И вот тут часто, неожиданно для себя, сталкивается с 

критикой со стороны родителей. «Зачем ты это купил? Тебе это не нужно!» 
Но винить ребенка в данном случае несправедливо, ведь он получил деньги, но не 

получил инструкцию по их использованию. И большинство родителей, для которых 

финансы - вещь привычная, начинают понимать, что для их чада в этом вопросе все обстоит 

несколько иначе. Что такое «дорого/дешево» - ему неясно. 
То же самое касается и ситуации, когда, увидев в магазине дорогую игрушку, 

ребенок начинает просить ее у родителей. И если они не могут себе позволить купить ее, то 

часто сталкиваются с детской истерикой. Ругать и критиковать сына за это не стоит. 

Намного полезнее будет разъяснить ему, что такое деньги и как с ними обращаться.  

Ребенок должен усвоить, что деньги - ресурс исчерпаемый. 

 Если он покупает одну вещь, не исключено, что ему придется пожертвовать 

другой. Именно поэтому для наглядности рекомендуется лет с 11 -12 начать вести с ним 

дневник учета расходов. И если он видел, как это делают родители, подводя финансовые 

итоги семьи раз в неделю или месяц, то заполнять такой дневник для него будет абсолютно 

естественным занятием. 

На основании записей взрослые смогут понять, на что обычно тратит деньги их 

чадо, и вывести некую стандартную сумму, которая будет выдаваться ему раз в неделю на 

карманные расходы. Только с условием, что она должна быть постоянной каждый месяц - 

для того, чтобы ребенок научился существовать в конкретных финансовых рамках (при 

этом составляющие в списке могут меняться). Например, в сентябре он сэкономил на 

походе в кино, значит эти деньги переходят на октябрь или он может отложить их для 

будущей, более крупной покупки. Любой ребенок о чем-то мечтает. Во все времена дети 

копят на что-то: на велосипед, телефон, игровую приставку. А в наш век стремительного 

появления различных компьютеров и планшетов... соблазнов становится все больше и 

больше. Чем дороже вещь, тем интереснее на нее собирать. Директор бизнес-школы для 

детей Сергей Биденко советует: «Если ребенок хотел бы купить что-то дорогостоящее и 

копит для этого деньги, при этом родители знают о его мечте и готовы оплатить 

покупку, очень важно, чтобы он также поучаствовал в приобретении. Даже в том случае, 

если его вклад будет незначительным, сам факт, что ради этого пришлось откладывать 

и экономить, воспитывает ощущение финансовой ответственности - и отношение к 

новому приобретению будет значительно более бережным».  
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